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Mittagsmenü Vegimenü Abend

Montag
26. Oktober

Zwiebelsuppe
Siedfleisch

Meerrettichsauce
Kartoffelstock

Erbsen
Konfekt Diaconis

Pastinaken-Apfelrisotto mit Pecorino
und gerösteten Mandeln

Gemüsesuppe
Kaiserschmarrn

Vanillesauce

Dienstag
27. Oktober

Tiroler Käsesuppe
Rindsragout mit Balsamico

Bramata-Polenta
Dörrbohnen

Süssmostcreme

Planted-Tender-Stripes
Kräuterrahmsauce

Spinatgnocchi
Marinierte Cherrytomaten

Gemüsesuppe
Toast Hawaii

Salat

Mittwoch
28. Oktober

Linsensuppe
Kalbsbratwurst
Zwiebelsauce

Risoni
Broccoli

Marmorcake

Kartoffel-Kürbiscurry mit Paneer
Naan

Gemüsesuppe
Gschwellti
Hüttenkäse
Greyerzer

Donnerstag
29. Oktober

Pastinakensuppe
Pouletschenkelsteak

Kräuterjus
Ofenkartoffeln mit Rosmarin

Ratatouille
Fruchtsalat

Fried Rice mit Gemüse und Tofu Bündner Gerstensuppe
Nussbrötchen

Freitag
30. Oktober

Kartoffelsuppe mit Majoran
Pangasiusfilet

Sauce mit schwarzem Knoblauch
Wildreis-Mix
Blattspinat

Pannacotta mit Quittensauce

Falafel
Baba Ganoush

Orientalischer Couscous

Gemüsesuppe
Zwetschgenkuchen

Niidle

Samstag
31. Oktober

Bouillon mit Käseschnittchen
Kalbsgeschnetzeltes an Paprikarahmsauce

Spiralen
Karotten

Berner Nüssli

Quorn-Piccata
Tomatensauce
Kräuterpolenta

Romanesco

Gemüsesuppe
Schinkengipfeli

Cole Slaw
Salat

Sonntag
01. November

Kräutercremesuppe
Schweinsfilet im Teig

Senfrahmsauce
Kartoffelgratin

Blumenkohl mit Brösmeli
Ananas-Royal-Schnitte

Frühlingsrollen mit Gemüse
Sweet and Sour Sauce

Gebratene Glasnudeln mit Gemüse

Gemüsesuppe
Cafe Complet

Menüplan Wohnen & Pflege

Wir wünschen einen guten Appetit.

Zum Mittagsmenü servieren wir täglich zwei verschiedene Salate zur Auswahl sowie hausgemachtes Apfelmus. Wir verwenden
grundsätzlich Fleisch, Brot und Backwaren aus der Schweiz. Ausnahmen sind nachstehend deklariert: Naan: Indien.
Nussbrötchen: Lichtenstein. Pangasius: Aquakultur Vietnam. Für Informationen zu Allergenen dürfen Sie sich gerne an unser
Personal wenden.


