Mentplan Wohnen & Pflege

Wir wiinschen einen guten Appetit.

diaconis

Vegimeni

Cognac-Rahmsauce
Nudeln
Pfirsich mit Niidle
Tiramisu

Mittagsmen Abend
Montag _ Linsensuppe _ _Panierter Selleri_e GemUsesuppe
26. J Rindsgeschnetzeltes mit Zitronenmayonnaise Kaiserschmarrn
- Januar Estragon und Cognac Pommes Frites Zwetschgenrdster
Gemiusereis Lattich Senf
Schwarzwurzeln
Mocca-Schokoladencake
Dienstag Kgrtof‘felsuppe Pastinqken-ApfeIrisotto mit . GemUsesuppe
273 Pochierte Pouletbrust gerosteten Pistazien und Mascarpone Frihlingsrollen mit Gemise
- Januar Schnittlauchsauce Sweet and Sour Sauce
Griessnocke Salatvariation
Broccoli mit Mandeln
Meringue mit Niidle
Mittwoch Bouillon mit Gemusewiirfeli Agnolotti mit Feige und Pecorino Gemiisesuppe
Kalbsbratwurst Olivensauce Gebackene Kartoffel- und
28. Januar Zwiebelsauce Parmesan Cervelatscheiben mit Brotknusper
Rosti Griner Salat
Peperonata
Berner Konfekt
Donnerstag Selleriesuppe Gebackener Paneer an Gemiisesuppe
Trutengeschnetzeltes mit Zitrone und wirziger Spinatsauce Spaghetti
29. Januar Sauerrahm Jasminreis Tomatensauce mit Rosmarin
Quarkspatzli Pak-Choi mit Sesam Reibkase
Zucchetti
Gebrannte Haselnusscreme
Freitag Kichererbsensuppe Lasagne mit vegetarischer Bolognaise Gemiusesuppe
Felchenfilets Apfelkuchen
30. Januar Dillsauce Niidle
Salzkartoffeln
Erbsen und Karotten
Ananassalat
Samstag Pilzcremesuppe Krapfen mit Sauerkraut und Kartoffeln Gemisesuppe
Kalbsragout an Senfsauce Creme fraiche mit Senf Gschwellti
31. Januar Vollkornteigwaren Ké&sevariation
Mischgemiise Krauter-Quark
Marronikuchen Laugenbrotli
Gruner Salat
Sonntag Karo'gtensuppe Susskartoffelgratin mit Gemisesuppe
01. Eebruar Schweinsschnitzel Feta und Haselnlissen Cafe Complet

Zum Mittagsmenu servieren wir taglich zwei verschiedene Salate zur Auswahl sowie hausgemachtes Apfelmus. Wir verwenden
grundsatzlich Fleisch, Brot und Backwaren aus der Schweiz. Ausnahmen sind nachstehend deklariert: Felche: Wildfang,
umschliessende Kiemennnetze, Irland. Fur Informationen zu Allergenen dirfen Sie sich gerne an unser Personal wenden.
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