Mentplan Wohnen & Pflege

Wir wiinschen einen guten Appetit.

diaconis

Vegimeni

Zuger Kirschtorte

Mittagsmeni Abend
Montag Reiscremesuppe Falafel Gemiisesuppe
Rindsragout mit Rosmarin Joghurtdip mit Minze Apfelrosti
19. Januar Vollkornteigwaren Bulgur Vanillesauce
Peperoni Erbsen
Kokosnuss-Cake
Dienstag Brotsuppe Flammkuchen mit Scamorza, Gemisesuppe
20. Januar Schweinsgeschnetzeltes mit Krautern Pepe__ror)l, Tomgten und Fastenkutteln
: Bramata-Polenta Frihlingszwiebeln Tomatensauce
Zucchetti Griner Salat
Schoggicreme
i Gemiusecremesuppe Quornragout Stroganoff Gemusesuppe
Mittwoch : o - )
21. Januar Eoulet-Cordoaneu Vollk_orntelgwaren Hornlisalat mit .Gemuse
: Zitrone und Ketchup Griine Bohnen Weggli
Rostikroketten
Blumenkohl
Altenberg Glezi
Donnerstag Bouillon mit Backerbsen Kokos-Aubergine paniert Gemiisesuppe
22 Januar . Hackb__ratgn Peperoms_guce .plkant Lauchrisotto mit Pa!rnjesan,
: Jus mit grobkdrnigem Senf Gemdsereis Trockentomaten und Pinienkernen
Spéatzli Salat
Karotten
Orangensalat mit Datteln
Freitag Griesssuppe Kichererbsencurry mit gebratenem Gemiisesuppe
Buntbarschfilet Blumenkohl und Kartoffeln Zwetschgenkuchen
23. Januar Tomatensauce Niidle
Wildreis-Mix
Geschmorter Fenchel
Cheesecake
Samstag Karottensuppe Gemiselasagne Gemusesuppe
Schweinsrahmgulasch mit Safran Tomatensugo Cannelloni mit Rindfleisch
24. Januar Kartoffelstock mit grobkdrnigem Senf Salat
Erbsen
Konfekt Diaconis
Sonntag Weissweinsuppe Sellerie-Piccata Gemiisesuppe
Siedfleisch Champignonrahmsauce Cafe Complet
25. Januar Senfrahmsauce Nudeln
Petersilienkartoffeln Lattich
Sauerkraut

Zum Mittagsmenu servieren wir taglich zwei verschiedene Salate zur Auswahl sowie hausgemachtes Apfelmus. Wir verwenden
grundsatzlich Fleisch, Brot und Backwaren aus der Schweiz. Ausnahmen sind nachstehend deklariert: Flammkuchenboden:
Deutschland. Buntbarsch: Aquakultur Indonesien. Fir Informationen zu Allergenen diirfen Sie sich gerne an unser Personal
wenden. Ein Lieblingsdessert unserer Bewohnerinnen und Bewohner.
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