diaconis

Wir begleiten Menschen

Angebote zu christlicher
Spiritualitat 2018

Das Mutterhaus der Berner Diakonissen —
ein Ort der Stille und Begegnung mitten in der Stadt



1x pro Monat

am Freitagabend,
ausser Juli und
Dezember

19.30 — 20.45 Uhr

Meditationsabende

Vertiefung der Exerzitien im Alltag

Pro Abend wird ein Thema aus dem Exerzitien-
buch von Ignatius von Loyola aufgenommen,
verbunden mit einem Bibeltext

Leitung: Sr. Lydia Schranz

Einfuhrungsabend
Montag, 29. Janu-
ar, 19.30 — 20.30
Uhr

Fur Teilnehmende,
die zum ersten Mal
dabei sind
Gruppenabende:
19.30 — 21.Uhr

Exerzitien im Alltag Uber 6 Wochen

in der Fastenzeit

Montag, 12./19./26. Februar, 05./ 12./19. Marz
Sechs Abende mit Impuls und Anregungen zum
eigenen Weg, Stille und Gebet, Erfahrungsaus-
tausch. Téaglich eine persoénliche Zeit des Ge-
bets von rund dreissig Minuten. Begleitge-
sprach.

Leitung:

Vreni Amweg, StadtCommunitat Don Camillo
Bern

Sr. Lydia Schranz, Stiftung Diaconis

Beide: Ausbildung in Exerzitienleitung
Anmeldung Uber: bern.doncamillo.org

Auf Anfrage

Persotnliche geistliche Begleitung

Wenden Sie sich direkt an Sr. Lydia Schranz,
Exerzitienleiterin und geistliche Begleitung

M 079 247 77 51; lydia.schranz@diaconis.ch

Ort Mutterhaus, 4. Stock Kapelle unter dem Dach,
Schanzlistrasse 43, 3013 Bern
Auskunft Tel. 031 337 77 58 / lydia.schranz@diaconis.ch

Weitere Informationen:
http://diaconis.ch/ueber-uns/berner-diakonissen

Stiftung Diaconis

Schéanzlistrasse 43, 3013 Bern, T 031 337 77 00, F 031 337 77 63
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